
PROM'NONS NOUS DANS LES BOIS

Découverte sensorielle d'un petit bois

Niveau : cycle 1
Lieu : site de la Maison du Paysage
Durée : une demi-journée

Objectifs pédagogiques :

 Apprendre à reconnaître les caractéristiques du mi lieu forestier
 Respecter le mi lieu naturel et les êtres vivants qui le composent
 Développer la socialisation
 Développer l’observation, l’écoute et l’ attention
 Démystifier les peurs liées à la forêt

Déroulement : En suivant un fi l conducteur lié à l'imaginaire des contes ou
aux animaux de la forêt (en fonction des objectifs de l'enseignant),
l'animateur invite les enfants à la découverte du petit monde du bois, en
suivant un petit parcours en forêt émai llé d'ateliers sensoriels, de collectes
et d'observations.

Prolongements possibles :
Découverte de ce milieu « au fi l des saisons » (été, automne, hiver et
printemps) : les petites bêtes de la li tière, traces et empreintes, indices de
présence, germination d’un arbre, …

Matériel à prévoir : Chaussures et vêtements adaptés à la saison, sacs
plastiques pour les collectes, trousse de premiers soins
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