
A l’ECOUTE DE LA NATURE

Découverte des sons de l’environnement à travers une chasse
aux sons et création d’instruments à partir d’éléments naturels

Niveau : cycle 2 cycle 3
Lieu : Bocage ou forêt
Durée : demi journée

Objectifs pédagogiques :

 Apprendre à interpréter les sons
 Adopter une attitude d’écoute
 Fabriquer des instruments à base d’éléments naturels
 Apprendre à se repérer dans l’espace par rapport aux sons

Déroulement :

Après avoir mis les enfants dans la peau de chasseurs de sons, l’ animateur les
emmène sur un circuit qui débute dans la forêt et se poursuit en prairie pour
découvrir l’environnement sonore grâce à différentes activités : carte
sonore, création d’ instruments, chasse aux sons des insectes…

Matériel à prévoir :

Chaussures de sport, trousse de premiers soins
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