
Pêche verte à la demi-journée
Découverte de la vie des poissons d'eau douce

et de l'activité pêche
Niveau : Cycle 2 et 3, centres de loisirs

Lieu : Maison de la Rivière

Durée : 2h30

Objectifs pédagogiques :
 Connaître les différents poissons d'eau douce.
 Connaître la morphologie du poisson.
 Aborder la notion d'adaptation au milieu.
 Découvrir la technique de la pêche au coup.
 Découverte du matériel de pêche à la ligne.
 Savoir être patient, attentif et calme.
 Apprendre à respecter l'animal dans ses manipulations

Déroulement :
Après une courte présentation des différents poissons d'eau douce et de leur
mode de vie ainsi qu'une présentation de l'activité pêche en général, le groupe
va découvrir la pêche au coup dans un bief proche de la maison de la rivière (Il
est également possible de pêcher dans la Rouvre en tenant compte du tarif
des cartes de pêche par enfant qui reste à leurs charges, 0 à 12 ans = 2 euros
à l’ année et 12 à 18 ans = 10 euros à l’ année). Les espèces capturées sont
observées puis relâchées.

Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement des Collines Normandes

CPIE COLLINES NORMANDES
Maison de la Rivière et du Paysage

Tél. 02 33 62 34 65,
site Internet : www.cpie-collinesnormandes.org

Agrément d’association éducative complémentaire de l’enseignement public

Pêche verte à la journée
Découverte de la vie des poissons d'eau douce

et de l'activité pêche
Niveau : Cycle 2 et 3, centres de loisirs

Lieu : Maison de la Rivière

Durée : 2h30 le matin et 2h30 l’après-midi

Objectifs pédagogiques :
 Connaître les différents poissons d'eau douce.
 Découverte des différents mi lieux aquatiques.
 Connaître la morphologie du poisson.
 Aborder la notion d'adaptation au milieu.
 Découvrir la technique de la pêche au coup.
 Découverte du matériel de pêche à la ligne.
 Savoir être patient, attentif et calme.
 Apprendre à respecter l'animal dans ses manipulations.

Déroulement :
Après avoir découvert le matin sous forme de jeux et de prospections
naturalistes, le mi lieu aquatique et la vie des poissons d'eau douce, le groupe va
découvrir la pêche au coup dans un bief proche de la maison de la rivière (Il est
également possible de pêcher dans la Rouvre en tenant compte du tarif des
cartes de pêche par enfant qui reste à leur charge, 0 à 12 ans = 2 euros à l’ année
et 12 à 18 ans = 10 euros à l’ année). Les espèces capturées sont observées puis
relâchées.
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ATTENTION ! activité pour 15 enfants maximum


