
Centre Permanent d’Initiatives pour l’Environnement 
des Collines Normandes - Maison de la Rivière et du Paysage
Le moulin, 61100 SEGRIE FONTAINE
Tél. 02 33 62 34 65 - Site web : www.cpie61.fr
Agrément d’association éducative complémentaire de l’enseignement public

découverte de la vie aquatique, des poissons 
et de l’activité pêche loisirs

niveau cycle 2, 3 et centre de loisirs

lieu étang d’un particulier à Bréel

durée 3h le matin et 3h l’après-midi

• Connaître les différents poissons d’eau douce 

• Connaître la morphologie du poisson

• Découvrir l’ensemble de la pêche au coup (vocabulaire spécifique, 

matériel, notion de sécurité de l’activité)

• Manipuler le poisson tout en le respectant :

• Savoir être patient, attentif et calme 

• Aborder la notion de chaîne alimentaire (petites bêtes de l’étang)
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Matin : après la présentation des différents poissons d’eau douce et de 
leur mode de vie, le groupe découvre la technique de pêche au coup 
dans un étang privé. Cette technique vise à faire venir les poissons à 
l’aide d’une amorce. Ensuite ils sont conservés dans une bourriche. En fin 
d’animation les poissons sont nommés, comptés puis relâchés dans leur 
milieu naturel.
Après-midi : Après un échange avec les enfants sur leur connaissance du 
milieu, ils découvriront les petites bêtes de l’étang à l’aide d’épuisettes. Elles 
seront déterminées puis relachées. Les enfants réaliseront une fresque de 
l’étang avec des éléments naturels et des images des petites bêtes.

ATTENTION, prévoir des bottes, vêtements de pluie et de rechange ainsi 
qu’une casquette en cas de beau temps.
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